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Introducéo

Os recentes avancos tecnoldgicos fizeram emergir para os médicos em geral, assuntos que
antes eram restritos aos profissionais envolvidos com informatica médica: temas como
seguranca da informacdo, privacidade e protecdo de dados pessoais, cybersecurity,
legitimidade de usuarios de sistemas informatizados de saude, sdo algumas das
preocupacdes que hoje devem fazer parte do programa de boas praticas de todos os

profissionais e instituicbes de saude.

Desde os tempos hipocraticos ja se falava sobre resguardo do sigilo das informacdes dos

pacientes e na formatura, solenemente os médicos juram:

“..Aquilo que no exercicio ou fora do exercicio da
profissdo e no convivio da sociedade, eu tiver visto ou
ouvido, que nao seja preciso divulgar, eu conservarei

inteiramente secreto.”

O Juramento de Hipdcrates coloca assim, desde o inicio da jornada médica, uma pedra
fundamental que alicerca a obrigacdo do sigilo profissional e que € um dos pilares da relacéo

médico-paciente.

As normativas que obrigam ao cumprimento do sigilo estdo alinhadas em diversos diplomas
legais e regulatorios, incluindo desde a Constituicdo Federal, passando pelo Cédigo Penal e

chegando ao Codigo de Etica Médica (1), que traz a previséo explicita em seu artigo 73:
“E vedado ao médico:

Art. 73: Revelar fato de que tenha conhecimento em
virtude do exercicio de sua profissédo, salvo por motivo
justo, dever legal ou consentimento, por escrito, do

paciente.”

Outros aspectos éticos considerados sdo beneficéncia, ndo maleficéncia, justica e a

autonomia(2).
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